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*In diesem Serviceheft 2020/2021 sind Preisbeispiele abgebildet; Änderungen bis zur Inbetriebnahme im Jahr 2022 möglich. 

Betreutes Wohnen 
„Haus Möhlenkamp“ 

Esterwegen 
 



 

 

HERZLICH WILLKOMMEN 
IN ESTERWEGEN- anerkannter Erholungsort  

 

Wir freuen uns, dass Sie sich über den Service des Betreuten 

Wohnens im Haus „Möhlenkamp“ in Esterwegen informieren möchten. 

In dieser Broschüre erhalten Sie alle wichtigen Informationen rund um 

die Themen Dienstleistungen, Service, Verpflegung, Freizeittipps und 

Veranstaltungen.  

 

Im Haus „Möhlenkamp“ wohnen Sie in geräumigen, 

seniorengerechten Wohnungen und haben die Möglichkeit, 

individuell nach Ihren Wünschen neben den Inklusivleistungen 

weitere Zusatzleistungen in Anspruch zu nehmen.  

 

Im Erdgeschoss befindet sich unsere vollstationäre 

Kurzzeitpflegestation, in welcher hilfe-/pflegebedürftige Menschen, 

die normalerweise Zuhause betreut werden, bis zu acht Wochen im 

Jahr eins unserer zwanzig Pflegezimmer buchen können. 

 

Rund um die Uhr sind somit Pflegefachkräfte im Haus, die im Notfall 

schnell zur Stelle sind.  

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INKLUSIVLEISTUNGEN 
(Grundleistungen) 
 

Gekoppelt an Ihren Mietvertrag wird ein Servicevertrag über 

die Nutzung der Grundleistungen vereinbart.  

 

Inklusivleistungen sind;  
 

Allgemeiner Service 
• 24 h Erreichbarkeit – rund um die Uhr sind Pflegekräfte im 

Haus  

• Persönliche Ansprechpartner vor Ort  

• Hilfe und Unterstützung bei Notfällen- Arzt/Rettungsdienst 

bestellen 

• Vermittlung von Notrufsystemen 

• Tägliche Kontrolle u. Reinigung der 

Gemeinschaftsflächen   

• Einmal wöchentlich intensive Reinigung und 

Desinfektion der Gemeinschaftsflächen inkl. 

Treppenhaus  
 

Büro & Verwaltung 
 

• -Werktags geöffnetes Büro mit festen Sprechzeiten 

• -Sammeln von Post, Paketen, Zeitungen bei 

Abwesenheit (Krankenhaus oder Urlaub) 

• -kostenloser Anrufservice (z.B. Taxi bestellen) 

ausgenommen Service-/Handy-/Auslandsnummern 

• -Vermittlung von Serviceleistungen jeglicher Art 

(kulturell, sozial, medizinisch) 

• -Postsammelstelle für ausgehende Briefe, 

Postkarten und vorfrankierte Pakete an der 

Rezeption 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• z.B. wechselnde Angebote zur Förderung der geistigen 

oder körperlichen Fitness wie Gedächtnistraining, 

Gymnastik, Sitztanz, Gesellschaftsspiele, uvm. 

Soziales & Gesundheit  
• 1x wöchentlich wechselndes 60-minütiges Betreuungsangebot im 

Gemeinschaftsraum 

• zum Aufrechterhalten der Teilhabe am Sozialleben und 

Kennenlernen der anderen Hausbewohner 
 

 

Alle oben aufgeführten Leistungen sind im 
„Servicevertrag / Betreuungsvertrag – Grundleistungen“ 
inklusive. Hierfür wird folgende Monatspauschale 
berechnet, welche vom Mieter direkt an die  
Kurzzeitpflege Esterwegen GmbH zu zahlen ist;  
 

PAUSCHALE EINZELWOHNUNG / EINE PERSON:      40,00 € MTL.  

 

PAUSCHALE DOPPELWOHNUNG/ ZWEI PERSONEN: 70,00 € MTL.  
 



Mittagstisch 
In unserer hauseigenen Großküche werden täglich 

frisch zubereitete Mahlzeiten gekocht.  

Wählen Sie eines unserer Tagesgerichte aus und 

lassen Sie sich Ihre warme Mahlzeit direkt an die 

Wohnungstür bringen.  

Alle Mittagsgerichte werden inkl. Nachtisch 

serviert.  
 

Brötchenservice 
Jeder Tag beginnt mit einem guten Frühstück.  

Lassen Sie sich jeden Tag frische Brötchen an 

Ihre Wohnungstür liefern. 

 

 

 

 
 

Nachstehende Leistungen können die Mieter des Betreuten Wohnens einmalig oder 

mehrmals je nach Bedarf an der Rezeption als Wahlleistung hinzubuchen.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WAHLLEISTUNGEN 
(Optional buchbar) 
 

SPARTIPP: 

Wenn Sie im Voraus für eine Woche oder einen Monat 

buchen, erhalten Sie Vergünstigungen auf den Tagespreis.  
 

PREISE: AB 4.90 €  (je nach Tagesgericht)  

 

PREISE: AB 0,39 € (je nach Brötchensorte und Menge)  

 
 



Raumpflege      

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unser Servicepersonal steht Ihnen bei Bedarf zur 

Verfügung und reinigt die privaten Räumlichkeiten. 

Verwendet werden hochwertige Reinigungsmittel 

aus dem klinischen Bereich für höchste Sauberkeit.  
 

PREIS: pro angefangene ½ Stunde    12,50 €  

 



Lassen Sie sich 1 x wöchentlich Ihre 

Getränkekiste direkt bis in die 

Wohnung liefern. 

Wählen Sie hierzu aus unserem 

Angebotsblatt die gewünschten 

Getränke aus.  

Warenwert ist zu erstatten. 

 

Lassen Sie sich 1 x wöchentlich Ihre 

Einkaufskiste direkt bis in die Wohnung liefern. 

Wählen Sie hierzu aus unserem Angebotsblatt 

die gewünschten Produkte aus.  

Warenwert ist zu erstatten. 

 

Getränke-Service    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PREIS:  monatlich 17,50 € 

PREIS:  monatlich 50,00 € 

Einkaufs-Service  
 



7.00-21.00 Uhr 

Wir unterstützen Sie bei allen anfallenden 

Tätigkeiten, leisten Gesellschaft oder begleiten 

Sie zum Arzt.  

 

21.00-7.00 Uhr 

Bei Notfällen, die eine notärztliche oder rettungsdienstliche 

Versorgung erforderlich machen, ist der Einsatz kostenfrei. 

Wenn der Mieter darüber hinaus eine nächtliche 

Serviceleistung abruft, ist diese kostenpflichtig. Hierbei 

handelt es sich um einen Bereitschaftsdienst. 

 

Der Besuchsdienst beinhaltet einen täglichen Kurzbesuch 

(ca. 10 Min) durch unser Servicepersonal. Sie und Ihre 

Angehörigen haben somit die Sicherheit, dass sich jeden Tag 

nach Ihrem Wohlbefinden erkundigt und nach dem Rechten 

gesehen wird. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tag-Service  
 

Nacht-Service  
 

PREIS:  pro angefangene ½ Stunde 15,00 € 

PREIS:  pro angefangene ¼ Stunde 12,50 € 

Besuchsdienst  
 

PREIS:  monatlich 100,00 € 

(30 Tage x10 Min= 5 Stunden 

Betreuungszeit mtl.) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Handwerkerleistungen 
 

Wir helfen Ihnen bei allen anfallenden Handwerksaufgaben 

in Ihrer Wohnung. Unsere gelernten Handwerker 

übernehmen Aufgaben wie Möbel Auf-/Abbau, 

Leuchtmittelwechsel oder kleinere Reparaturen.  
 

PREIS:  pro angefangene ¼ Stunde 12,50 € 

Verwaltung 
 

Wir erledigen Ihren Papierkram 

z.B. Formulare ausfüllen, Anträge stellen oder 

Versicherungen kündigen 

 

PREIS:  pro angefangene ¼ Stunde 8,00 € 

Kopien DinA4 0,20 €  / farbig 0,40 €   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Private Feiern &Feste 

Sie planen eine Geburtstagsfeier oder ein 

Familientreffen? Überlassen Sie an diesem 

besonderen Tag nichts dem Zufall und 

reservieren Sie den großzügigen 

Gruppenraum für Ihre private Feier.  

 

PREIS: Bedienung pro angefangene ½ Stunde 12,50 € 

Eindecken der Tische inkl. Tischdeko, je Gast 4,00 €  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ernährungsberatung 
 

Koch-/Backkurse 
 

Unser qualifizierter Ernährungsberater geht auf Ihr 

individuelles Essverhalten ein und zeigt Ihnen, wie 

Sie gleichzeitig gesund und genussvoll leben können 

Reservieren Sie sich einen Platz in unseren Koch-/ oder 

Backkursen. Lernen Sie neue Rezepte kennen und 

entdecken Sie die Freunde am gemeinsamen 

Kochen/Backen.  

PREIS:  17,00 € p.P. inkl. Verzehr  

PREIS Gruppenberatung (ab 5 Personen) 10,00 € p.P. 

PREIS Einzelberatung (4 Sitzungen) 200,00 € 

Inkl. individuellem Ernährungsplan und Rezepten  
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Veranstaltungen 

Regelmäßig organisieren wir vom Haus 

verschiedene Feste und Veranstaltungen 

wie beispielsweise Grillfeste, 

Silvestergala oder „Tanz in den Mai“. 

 

Ausflüge 

Zusätzlich bieten wir vom 

Haus betreute Ausflüge an. 

Hier werden Sie von unserem 

Service-/Pflegepersonal zu 

verschiedenen Ausflugszielen 

begleitet.  

 

Entdecken Sie zusammen mit 

uns den Tierpark oder einen 

der wundervollen 

Weihnachtsmärkte in der 

Umgebung 

 

PREIS: je nach Veranstaltung  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kostenübernahme durch Ihre 

Pflegekasse 
 

Sobald ein Pflegegrad vorliegt, haben Versicherte jeder Pflegekasse die Möglichkeit, 

verschiedene Leistungen in Anspruch zu nehmen.  

Alle Angebote zur Unterstützung im Alltag wie z.B. Haushaltshilfen oder Betreuung 

können durch den monatlichen Entlastungsbetrag i.H.v. 125 € finanziert werden.  

 

Ab Pflegegrad II steht pflegenden Angehörigen zusätzlich die Verhinderungspflege 

i.H.v. 1612 € jährlich zur Verfügung, um sich z.B. stundenweise Unterstützung bei der 

Versorgung des Pflegebedürftigen sicherzustellen oder sich durch Hilfe im Haushalt 

entlasten zu lassen. 

 

Neben diesen beiden Leistungen stehen zusätzlich 1612 € jährlich für den Aufenthalt 

in einer Kurzzeitpflegeeinrichtung zur Verfügung, wenn die Pflegeperson die 

Versorgung des Pflegebedürftigen vorübergehend (z.B. Krankenhausaufenthalt, Urlaub) 

nicht selbst übernehmen kann oder wenn eine Krisensituation eintritt (z.B. plötzliche 

Verschlechterung des Zustandes).  

 

Hierfür stehen im Erdgeschoss in unserer Solitären Kurzzeitpflege zwanzig Einzelzimmer 

mit eigenem Bad zur Verfügung.  

 



 Alle Mieter im Betreuten Wohnen leben weiterhin in ihren „eigenen Vier-Wänden“.  

 

Sollten Mieter einen Pflegebedarf haben, vermitteln wir gern örtliche ambulante 

Pflegedienste zur Erbringung aller Leistungen im grundpflegerischen oder 

behandlungspflegerischen Bereich. Es besteht keinerlei Zwang zur Inanspruchnahme 

von Pflegeleistungen eines bestimmten Anbieters.  

 

Betreutes Wohnen ist stellt kein Pflegeheim dar und setzt somit eine gewisse 

Selbstständigkeit der Mieter voraus, die durch unsere Serviceleistungen sowie ggf. 

einen Pflegedienst unterstützt werden sollen.  

 

Selbstverständlich können im Haus „Möhlenkamp“ auch Menschen mit schwersten 

Beeinträchtigungen und höchstem Pflegebedarf (Pflegegrad 5) leben, wenn sie z.B. mit 

einem Ehepartner oder einem anderen Angehörigen in die Wohnung ziehen.  

 

Lediglich schwerstpflegebedürftige, alleinstehende Personen, die ihren Alltag nicht 

mehr selbstständig und auch nicht mit Unterstützung durch das Service-

/Pflegepersonal bewältigen können, bedürfen einer weitergehenden Versorgung z.B. in 

einer vollstationären Pflegeeinrichtung.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pflegebedürftigkeit 



In und um Esterwegen gibt es viele tolle Ausflugsziele und 

Sehenswürdigkeiten.  

Auf der Internetseite der Samtgemeinde Nordhümmling 

erhalten Sie alle Adresse sowie aktuelle Informationen zu 

Veranstaltungen und Ausflugzielen. 

Besuchen Sie das Erholungsgebiet am Erikasee, den 

MoorInfoPfad oder die Gedenkstätte in Esterwegen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gehen Sie auf: 

https://sg-nordhuemmling.de/sehenswuerdigkeiten/ 
 

Freizeit in der Umgebung 

Die Samtgemeinde Nordhümmling bietet neben den 

zahlreichen Sehenswürdigkeiten etliche 

Wanderwege, Gewässer und wundervolle Stellen 

mitten in der Natur.   

 

Dank der gut ausgebauten, nahezu steigungsfreien 

Wege ist Radfahren im Emsland auf rund 3.500 

Kilometern möglich.  

 

Rad & Wandern  
 



  

 

 

 

 
  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Kurzzeitpflege Esterwegen GmbH  

Möhlenkamp  

26897 Esterwegen  

 

Th. Tagespflege Bösel GmbH  

Kardinal-von-Galen-Str. 57  

26219 Bösel  

www.tagespflege-boesel.de 

info@tagespflege-boesel.de 

04494-9265055 

 

 

 

 

 

 

Pflegedienst Pleiter GmbH  

Kardinal-von-Galen-Str.  

26219 Bösel  

www.pflegedienst-pleiter.de 

info@pflegedienst-pleiter.de 

04494-9223974 

Sarah Rolfes- Geschäftsführerin  

 

Betreutes Wohnen 

„Haus Möhlenkamp“ 

http://www.tagespflege-boesel.de/
mailto:info@tagespflege-boesel.de
http://www.pflegedienst-pleiter.de/
mailto:info@pflegedienst-pleiter.de

